SWIADOME PIEKNO

Opinie Polakow na temat medycyny estetycznej

Prezentacja wybranych wynikow badan TNS OBOP przeprowadzonych

w ramach kampanii edukacyjnej ,Swiadome piekno”

Blisko 3/4 Polakéw (67%) nie potrafi wymieni¢ zadnego zabiegu z zakresu medycyny
estetycznej — pokazujq wyniki badan TNS OBOP przeprowadzone we wrzesniu 2008 roku
w ramach kampanii edukacyjnej ,Swiadome piekno” zainicjowanej przez firme Q-MED.
Jednoczesnie ponad potowa respondentow (60%) jest zdania, ze zabiegi poprawiajace
ksztalt ciata sa niebezpieczne dla zdrowia. Ponad 51% ankietowanych blednie uwaza, ze
zabiegi medycy estetycznej moze wykonywa¢ kosmetyczka lub tez nie potrafi okreslic,

kto jest uprawniony do ich wykonywania.

Badanie opinii publicznej ,Opinie Polakéw na temat medycyny estetycznej” zostato przeprowadzone
przez niezalezny instytut badawczy TNS OBOP na zlecenie firmy
Q-MED Polska, w ramach kampanii ,Swiadome piekno”. Badanie zrealizowano we wrze$niu 2008 r.

na reprezentatywnej, losowej 946-osobowej prdbie Polakdéw w wieku 19 i wiecej lat.

Celem kampanii edukacyjnej ,Swiadome piekno” jest zwrécenie uwagi konsumentéw i lekarzy na
jakos¢ i bezpieczenstwo preparatow stosowanych w medycynie estetycznej. Inicjatorem akcji jest
Q-MED, szwedzka firma biotechnologiczna, $wiatowy lider w produkcji najwyzszej jakosci naturalnych
wypetnien na bazie stabilizowanego kwasu hialuronowego. Z naszych obserwacji wynika, Ze Polacy
nie maja wystarczajgcej wiedzy na temat zabiegow medycyny estetycznej. Wokot medycyny
estetycznej powstato tez wiele mitow i uprzedzeri. Kampanie ,Swiadome plekno” adresujemy zarowno
do pacjentow, jak i do specialistow, aby podnies¢ poziom wiedzy, bezpieczeristwa | jakosci

wykonywanych zabiegow — méwi Krzysztof Buchowiecki, Dyrektor Generalny Q-MED Polska.
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Wiedza Polakow na temat zabiegow medycyny estetycznej

Wyniki badari przeprowadzonych przez niezalezny instytut badawczy TNS OBOP w ramach kampanif
Swiadome piekno” pokazuja, Ze polskie spofeczeristwo ma stosunkowo matya wiedze na temat
medycyny estetycznej - méwi dr n. med. Andrzej Sankowski z Kliniki Chirurgii Plastycznej. W pytaniu
0 spontaniczng znajomos¢ zabiegdbw medycyny estetycznej az 67% respondentow nie potrafito
wymieni¢ ani jednego zabiegu. 45% respondentéw wybrato odpowiedz ,Nie znam zadnych zabiegow,
zas$ 22% odpowiedziato , Trudno powiedzie¢”. Wsrod wskazywanych zabiegdw najczesciej wymieniano
peeling (11%), korekcja zmarszczek botoksem (10%) oraz ujedrnianie i powiekszanie
piersi za pomoca kwasu hialuronowego (9%).

Czy mégtby / mogtaby Pan(i) wymieni € znane Panu(i) zabiegi
z zakresu medycyny estetycznej?
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Korzystniej prezentuje sie wiedza respondentéw przy pytaniu, w ktorym mogli wskaza¢ znany im
zabieg z zaprezentowanej listy odpowiedzi. Najpopularniejszym zabiegiem medycyny estetycznej
okazato sie: korekcja zmarszczek botoksem (43%), depilacja laserowa (43%) oraz peeiling
(42%). 38% ankietowanych wymienito ujedrnianie i powiekszanie piersi za pomoca kwasu
hialuronowego. Jednoczesnie blisko 1/3 ankietowanych (27%) zadeklarowata, ze nie zna zadnego

sposréd wymienionych zabiegdw medycyny estetycznej.

Przeczytam Panu(i)i list e zabiegéw z zakresu medycyny
estetycznej. Prosz e powiedzie €, o ktérych z nich Pan(i)
styszat(a)?
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Ponad potowa (51%) ankietowanych btednie uwaza, ze zabieg medycy estetycznej moze wykonywac

kosmetyczka lub tez nie potrafi okresli¢, kto jest uprawniony do jego wykonywania.
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Zdaniem 49% respondentdw zabiegi medycy estetycznej moze wykonywac lekarz dermatolog lub
lekarz medycyny estetycznej. Zgodnie z polskim prawem zabiegi naruszajace ciggltosc skory, a do
takich nalezy wiekszos¢ zabiegow z zakresu medycyny estetycznej, moga byc wykonywane wytacznie
przez osobe majacg petne prawo wykonywania zawodu lekarza (art. 2 Ustawy o zawodach lekarza i
lekarza dentysty z 5.12.1996) - wyjasnia dr n. med. Andrzej Sankowski.

Kto Pana(i) zdaniem mo ze wykonywa € zabiegi medycyny
estetycznej?
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Opinie Polakéw na temat zabiegéw medycyny estetycznej

Opinie Polakéw na temat zabiegdw medycyny estetycznej sg podzielone. 44% ankietowanych
akceptuje zabiegi z zakresu medycyny estetycznej, podczas gdy 40% pytanych jest im przeciwna.
Jednoczesnie ponad potowa respondentow (60%) jest zdania, Ze zabiegi poprawiajace ksztatt ciata sq
niebezpieczne dla zdrowia. 16% badanych uwaza, ze zabiegi poprawiajace ksztatt i wyglad ciata sq
bezpieczne dla zdrowia. Blisko 1/5 respondentdw (24%) nie ma zdania na temat bezpieczenstwa

zabiegéw medycyny estetycznej.
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Prosz e wskaza € zdanie, ktére jest najbli zsze Pana(i) opinii na
temat zabiegbw medycyny estetycznej
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Wiekszo$¢ pytanych (78%) nie jest zainteresowana poprawianiem urody za pomocy zabiegdw
medycyny estetycznej. 11% nie wyklucza takiego zabiegu, za$ 3% respondentdéw jest

zainteresowanych poprawianiem urody za pomocg zabiegdw medycyny estetycznej.
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Prosz e wskaza € zdanie, ktore jest najbli zsze Pana(i) opinii na
temat zabiegéw medycyny estetycznej
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Ponad potowa ankietowanych (55%) uwaza, ze mtode osoby nie powinny poddawac sie zabiegom
medycyny estetycznej. 24% respondentow jest zdania, ze zabiegi medycyny estetycznej mozna

przeprowadzi¢ u oséb w réznym wieku. Blisko 1/5 respondentéw nie ma zdania na ten temat.

Prosz @ wskaza € zdanie, ktore jest najbli zsze Pana(i) opinii
na temat zabiegéw medycyny estetycznej
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Jak pokazuja omowione wyzej wyniki pytari badarn, zabiegi poprawiajace ksztatt i wyglad ciata maja
prawie tyle samo przeciwnikow, co zwolennikow. Dominuje przekonanie, Ze sq one niebezpieczne dla
zdrowia. Ten strach w duzej mierze wynika z niewiedzy. Prawdopodobnie z tego tez wzgledu
wiekszos¢ pytanych nie zdecydowataby sie poddac takim zabiegom. Niski poziom wiedzy na temat
medycyny estetycznej potwierdza nadal popularny wsrod ankietowanych mit Ze osoby mifode nie

powinny poddawac sie takim zabiegom - mowi dr n. med. Andrzej Sankowski.
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